CLINICA
l' Ciudad delMar

TAC o Scanner con contraste

Indicaciones para llegar preparado a tu examen

LO ESENCIAL
Orden + identificacion | 15 minantes | Ayuno4h
Si incluye pelvis: beber abundante liquido 1 hora antes y retener orina.

ANTES DE TU EXAMEN

0 Documentos y llegada @ Ayuno y pelvis

e Trae tu orden médica y cédula de e Presentarse con 4 horas de ayuno.
identidad o pasaporte.

e Siincluye pelvis: beber abundante
liquido 1 hora antes y retener orina
(nifios: lo necesario).

o Preséntate 15 minutos antes para
tramites de recepcion.

@ Mayores de 70 / renal @ Contraste y metformina

e Traer creatininemia (examen de o Alergias a mariscos y/o medicamentos: no
sangre, vigencia 90 dias). guardan relacion con el medio de contraste.

o Beber de 2 a 3 litros de liquidos el dia o Usuarios de metformina: suspender
previo al examen. 48 h antes y reanudar 48 h después.

PREMEDICACION POR REACCION AL CONTRASTE

Solo si hubo reaccion alérgica leve o moderada al medio de contraste (mayores de 15 ainos)

e Prednisona 20 mg via oral: 13 h, 7 h y 1 h antes del examen.

e Omeprazol 20 mg via oral: 4 h antes del examen.

e Clorfenamina 4 mg via oral: 1 h antes del examen.

IMPORTANTE: Scanner de cerebro siempre con medio de contraste, salvo que la orden indique lo contrario.
Urotac: siempre con contraste.

Dudas y resultados

Call Center: 32 245 1000 | 600 387 5005
® (Clinica Ciudad del Mar

e Centro Médico Bosques

® Centromed Vifia Descargalos en Mi Portal del sitio web,
® Centromed Quilpué www.ccdm.cl

Resultados: disponibles en 2 dias habiles




