N €&dad gel Mar

Resonancia con contraste

Indicaciones para llegar preparado a tu examen

LO ESENCIAL

Orden + identificacion | 15 minantes | Ayuno general4h

Si tu examen tiene preparacion especial, revisa la pagina siguiente.

ANTES DE TU EXAMEN

0 Documentos y llegada @ Ayuno y creatinina
e Trae tu orden médica y cédula de o Este examen requiere 4 horas de
identidad o pasaporte. ayuno.
o Sitienes mas de 70 afios o
o Preséntate 15 minutos antes para enfermedad renal, trae examen de
tramites administrativos. creatinina vigente 90 dias.

@ Seguridad para resonancia @ Antes de ingresar

e Si utilizas sensor continuo de glucosa,

o Sitienes marcapasos, coordina la NO se puede realizar el examen

cita presencialmente.

e Ingresa sin accesorios metélicos:
aros, collares, reloj, dispositivos
electronicos y tarjetas bancarias.

o Auvisa si tienes implantes metalicos o
una operacion cerebral.

e Los implantes de titanio (dentales o

protesis), en general, son compatibles. O P b dilsB 0Lk LIRS

equipo: 60 cm.

Marcapasos, implantes metalicos, operacién cerebral o sensor de glucosa:
SEGURIDAD revisa estas condiciones antes de tu cita.

Dudas y resultados

Call Center: 32 245 1000 | 600 387 5005
® Clinica Ciudad del Mar
e Centro Médico Bosques

Resultados: disponibles en 2 dias habiles

Descargalos en Mi Portal del sitio web,

® Centromed Vifa www.cedm.cl
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Preparacion especial

Resonancia con contraste segun tipo de examen

IMPORTANTE Sigue solo el bloque que corresponda a tu examen indicado.

PREPARACION ESPECIAL SEGUN EXAMEN

Resonancia de abdomen Resonancia de pelvis

o Bebe 1 litro de agua sin gas, 1 hora antes. o Bebe 1 litro de agua sin gas, 1 hora antes.
o No necesitas retener orina. o Retén orina (nifios: lo que puedan beber).
Resonancia de préstata AYUNO 6 H

e 6 horas de ayuno y vejiga llena.

o Ingesta de fosfoda o izinova segun instrucciones de la caja.
o Dieta blanda el dia previo.

e Abstinencia sexual 2 dias previos.

Resonancia de pelvis por endometriosis

LLEGA 30 MIN ANTES

® Preséntate 30 minutos antes.
® 6 horas de ayuno (sin comidas soélidas ni liquidas).
Administra 6 horas antes del examen 2 sobres de Endofal (oral) diluidos en 1 litro de agua.

® Pacientes premenopausicas: venir después del séptimo dia del ciclo menstrual.

El dia del examen se administrara gel endovaginal y rectal.

Resonancia con anestesia

AYUNO 6 H
® Requiere 6 horas de ayuno.

Dudas y resultados

Call Center: 32 245 1000 | 600 387 5005
® Clinica Ciudad del Mar
e Centro Médico Bosques

e Centromed Vida ‘I’Dvsvsvc‘:,éégglr?]scelm Mi Portal del sitio web,

Resultados: disponibles en 2 dias habiles




